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Mein(e) Arbeitsfeld(er) 

„bunter“ Sprechen, „bunter“ Vorlesen, die resonanzreiche Stimme entdecken, Sprechatmung, 
Körpersprache, strukturiert Sprechen, Sprechen am Mikrofon (z.B. Podcast), Standardlautung, 

Meine Zielgruppe(n) 

Führungskräfte, Wissenschaftler*innen, Studierende, Lehrkräfte und andere Menschen, die (sich) 
besser präsentieren, sowie gut miteinander sprechen wollen 

Meine Qualifikationen 

Diplomprüfung . Sprechen / Sprecherziehung 
Fortbildungen: z.B. Complete Vocal Technique, Gewaltfreie Kommunikation, Lax Vox 

Mein Erfahrungshintergrund 

Als Lehrende: Karlsruher Institut für Technologie, Staatliche Hochschule für Musik Karlsruhe, VHS, 
Staatliche Hochschule für Musik und Darstellende Kunst Frankfurt am Main, Schauspielschulen, 
Konservatorium Frankfurt am Main, Kunden von EnBW, 1und1, SAP, Siemens und von Start-ups in 
Karlsruhe 

Als Sprecherin: für verschiedene Studios (hauptsächlich ARTE) 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Stimmgesundheit und Stimmkraft, Umgang mit Stress, Stimmkontrolle und -entfaltung 

verständlicher, „bunter“ und damit wirksamer Sprechen 

Mein Honorar 

nach Vereinbarung 

Was mir noch wichtig ist … 

„Man muss noch Chaos im Kopf haben um einen tanzenden Stern gebären zu können“ (Nietzsche)

 


