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Meine Arbeitsfelder 

Rhetorische Kommunikation – Sprechbildung 

Meine Zielgruppen 

Unternehmen, Institutionen und Organisationen im Profit- und sozialen Bereich; Einzelpersonen 

Meine Qualifikationen 

Sprecherzieherin /Sprechwissenschaftlerin (DGSS); Certifying Focusing Coordinator des International 
Focusing Institut (TIFI); Focusing Ausbilderin für Erwachsene und Kinder der deutschen Focusing 
Gesellschaft (DFG); Ausbilderin für Focusing orientiertes Coaching; ALBA EMOTING® MasterTeacher; 
NLP-Master(GANLP); Mediatorin; Fortbildungen in BurnOut Prävention, Kreativitätstechniken und 
div. körperorientierten und spirituellen Methoden wie Leadership Embodiment, Kinesiologie, 
Aufstellungsarbeit, Meditation. Regelmäßige nationale und internationale Kongressbeteiligungen und 
Fortbildungen. 
Trainingssprachen: Deutsch und Englisch; Training und Coaching auch online 

Mein Erfahrungshintergrund 

Lehraufträge an verschiedenen Hochschulen seit 1989 u. a. am Zentrum für Angewandte 
Kulturwissenschaft (ZAK)Karlsruher Institut für Technologie (KIT) für Körpersprache; 
Training und Coaching an diversen nationalen und internationalen Firmen, Organisationen und 
Verbänden. 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Ehrliche Rhetorik, Schwierige Gespräche führen; Verhandlungsführung; Konflikttraining und 
Mediation; Körpersprache; Embodiment; Emotionsmanagement; Führung; Teamentwicklung;  
Train the Trainer  

Mein Honorar 

Wird individuell vereinbart 

Was mir noch wichtig ist … 

Authentizität – Direktheit – volle Zugewandtheit im Kontakt 
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