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Mein(e) Arbeitsfeld(er)

Rhetorische Kommunikation — Sprechbildung — Sprechkunst - Atemtherapie

Meine Zielgruppe(n)

Mitarbeiterlnnen, Fliihrungskrafte, Studierende, Auszubildende, Schilerinnen und Privatpersonen mit
unterschiedlichen Anliegen aus dem Bereich Kommunikation, Improvisation, Stimme und Sprechen
oder Atemtherapie.

Meine Qualifikationen

Sprechwissenschaftlerin und Sprecherzieherin (DGSS-), Ganzheitliche Atemtherapeutin (HAG),
Weiterbildungen in Stimm- und Sprechbildung und Kérperarbeit, Fortbildungen in
Improvisationstheater und beim Applied Improvisation Network.

Mein Erfahrungshintergrund

Trainings fiir unterschiedlichste Firmen im Auftrag der Firma PARLA GmbH & Co. KG und der Firma
Drama light training, Schauspielschule Mainz, Hochschule fiir Schauspiel und Musik Mannheim,
Padagogische Hochschulen Heidelberg und Freiburg, Berufsbildungsseminare e.V., Gemeinnitzige
Hertie Stiftung, START-Stiftung, Robert-Bosch-Stiftung, Einzelcoaching fiir: Standesamt Heidelberg,
SAP AG & Co. KG, Convergo GmbH — Argentur fir Kommunikation u.v.a., freie Schauspielerin der
Improvisationstheatergruppe Drama light (2001-2006).

Inhaltliche Schwerpunkte

Auftritt und Wirkung, Prasentation, Gesprachsfiihrung, Stimm- und Sprechbildung, Atemtherapie,
Spontaneitats- und Improvisationstraining.

Mein Honorar

nach Vereinbarung

Was mir noch wichtig ist ...

Mein Motto lautet: , Das einzig Sichere im Leben ist die Verdanderung.”



