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Meine Arbeitsfelder 

Körper-, Stimm- und Textarbeit, Präsentationstraining, Professionalisierung des eigenen Sprechens, 
Reflexion des Kommunikativen Verhaltens. Sprechcoaching für SchauspielerInnen und SängerInnen 

Meine Zielgruppen 

Menschen, die sich stimmlich, sprecherisch und kommunikativ wohl fühlen und entfalten möchten; 
Menschen, die ihre Kommunikation und Redefähigkeit professionalisieren möchten oder müssen; 
Menschen, die professionell sprechen oder singen und Unterstützung für ihren Auftritt möchten. 

Meine Qualifikationen 

Diplomsprecherzieherin und -sprecherin; Atem- und Bewegungspädagogin (Psychotonik nach V. 
Glaser); Int. Life und Businesscoach (IHK-Zertifikat) 

Mein Erfahrungshintergrund 

Professur für Sprecherziehung an der hfmdk Frankfurt (Lehramtsstudierende/Schauspiel); 
Sprecherzieherin am Schauspielhaus Frankfurt und am Staatstheater Mainz;                                  
Sprechcoach für OpernsängerInnen; Sprechtrainerin für Menschen aus Wirtschaft, Kirche, Pädagogik;                          
Autorin: „Die Stimmkugel“ (Henschel-Verlag, 2016) 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Körper-, Atem-, Stimmarbeit; Textgestaltung; Auftrittstraining; Sprechcoaching 

Mein Honorar 

nach Vereinbarung 

Was mir noch wichtig ist … 

Mit meiner Arbeit möchte ich Menschen in der Entfaltung ihrer kommunikativen und 
sprechkünstlerischen Ausdruckspalette unterstützen. Üben macht Spaß und hilft!!!
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