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Meine Arbeitsfelder 

Rederhetorik, Gesprächsrhetorik, gruppendynamische Prozesse steuern, Einzelberatung und Coaching zu 
Auftreten und Wirken, Veränderungsmanagement, Stimmbildung, Sprechkunst  

Meine Zielgruppen 

Freie Wirtschaft, Behörden, Studierende, Lehrkräfte und alle Interessierten, die sich zu Themen der 
mündlichen Kommunikation fortbilden wollen  

Meine Qualifikationen 

DGSS-Sprecherzieherprüfung (univ. geprüft) / Diplom-Pädagogin (Uni Regensburg) 
Zusatzstudium Interkulturelle Handlungskompetenz (Universität Regensburg) 
Weiterbildung Systemische Beratung (HAG Heidelberg) 
Weiterbildung zur Lerntherapeutin (© Lernborn Methode) 

Mein Erfahrungshintergrund 

IRK Team Dr Allhoff (OBB Bayern, Stadt München, Stadt Nürnberg), Team Erwin Sickinger (Dt. Telekom),  
SRH Heidelberg, AUDI Akademie (überfachliche Trainings), FA Universität Erlangen-Nürnberg (Lehrauftrag), 
Heidelberger Pädagogium, PH Heidelberg (Lehrauftrag), u. v. m. 

Inhaltliche Schwerpunkte 

Rederhetorik (Präsentation, Rede, Vortragstechnik), Gesprächsrhetorik (Argumentation und Verhandlung, 
Konfliktmanagement, Vorstellungsgespräch), gruppendynamische Prozesse steuern, Einzelberatung und 
Coaching zu Auftreten und Wirken, Veränderungsmanagement, Stimmbildung, Sprechkunst  

Mein Honorar 

nach Vereinbarung 

Was mir noch wichtig ist … 

"Statt problemfokusiert geht es besser lösungsfokusiert!“ 


